11°m OLYMPIADE AU JAPON

du 11 au 23 mai 2009

Aprés n’y avoir pas cru et y avoir participé, vdeirécit d’'un
déplacement exceptionnel au pays du Soleil Levant.

Lundi 11 mai : Nous avons rendez-vous a Bruxelles-Midi pour gaiaéroprt Charles de Gaulle de
Paris en 1 h 15 de TGV : nous sommes 31 particgpdont 3 délégués belges au Congres de I''VV
(notre Président Joseph Derclaye ainsi que legdétdes deux fédérations néerlandophones VWF et
VVRS). De la gare TGV, il suffit de monter a I'éeagour prendre le A 340 de Air-France en vol direct
vers Tokyo. Le vol dure 12 heures et le décalagaiteest de 7 heures.

Mardi 12 mai : Apres un vol sans problemes (apéro, diner, e caisparcours et petit-déjeuner avant
I'arrivée) nous atterrissons a Tokyo-Narita a umthtin avec une longue journée devant nous. Les 80
km séparant I'aéroport de la ville sont parcounusa roulant & gauche comme partout au Japon. Nous
nous installons au KKR Hétel en face de la proprigtpériale : la vue est superbe, imprenable. Les
belges arrivent les premiers, mais sont rapidemsignts des allemands, des luxembourgeois, des
italiens et des francais : le groupe est multilmgt les interprétes seront précieux.

Le matin, pas le temps de souffler, nous sommesgs/paur marcher et bien ... marchons. Une premiere
marche IVV est guidée par le Vice-Président de@déffation Japonaise ... dans I'enceinte du parc de la
propriété impériale : unique !

Apres le diner, nombre d’entre nous font une sieste récupérer et se mettre a I’heure japonaise
deéfinitivement. Comme le souper est libre, chaaudébrouille dans les petits restos japonais oy non
mais bien sympathiques. Notre choix se porte suesito italien : nous n’osons pas encore manger
japonais, mais rassurez-vous, cela viendra.

Mercredi 13 mai : Exploration de la ville de Tokyo en car avec deéta pour les visites et le diner
japonais. Une guide francophone nous accompadtes’appelle Yoko (jeune, jolie, tres sympathique
et tres compétente).Visite du temple boudiste dekidsa avec purification a I'eau avant d’entrer, du
centre commercial de la Nakamise Shoping Arcadég deur de Tokyo (réplique en réduction de la
Tour Eiffel) avec une belle vue un peu brumeustdte la ville. Les visites se terminent par cedlle
sanctuaire shinto de Yasukumi, construit en 1868anmage aux Japonais ayant donné leur vie pour
leur pays. Yoko nous apprend que nous la retromggpour la partie touristique la semaine suivante :
certains poussent des cris de joie !

Pour le souper libre de petits groupes se formese eendent aux restos. Nous tentons le japadoais.
tarif est sans images et ... sans traduction angl@igeémporte nous mangerons tout de méme, sans trop
savoir a I'avance ni la qualité, ni la quantitéoigson cru, sauces, brochettes de viande et glace a
fromage sont servis. Tout se mange, mais avecathemges entre convives. Nous nous familiarisons
lentement avec I'usage des baguettes : cela résssimple, mais possible ; le repas dure justesun p
plus longtemps.

Jeudi 14 mai : Nous quittons Tokyo en car, a destination della die Kawaguchi aux pieds du Mont
Fuji, royal et méme impérial avec ses 3776 m. Lysage change : le Japon est couvert de montagnes
sur 75 % de son étendue. Bien avant notre arriaes le découvrons dans toute sa splendeur, larvolc
dieu, vénéré des le Vlleme siécle par les japariai$uji sera omniprésent pendant toute I'Olympiad
Fuji signifie « qui porte I'empreinte du sacré ».

L’Hotel Tominoko est situé au bord du Lac Kawagucin des 5 lacs situés autour le Mont Fuji. Mais le
plus beau c’est qu'il est face au Fuji : majestyeuandiose, splendide ! Les délégués belges, eux,
logent a I'HG6tel Highland Resort, de I'autre co&ld ville, hétel dans lequel le Congres IVV seouds

ce jeudi.



La marche inaugurale de I'Olympiade sur 5 ou 10skieu en début d’apres-midi. Nous y participons
nombreux. Ensuite c’est le défilé des délégatiana eérémonie d’ouverture avec groupes folklorgjue
et allumage de la flamme olympique.

Vendredi 15 mai : En ouvrant les tentures de la chambre a 6 h dinrfdgpart pour le marathon) le

Fuji est la inondé de soleil sur un fond de cielbét de lac et le restera toute la journée dsanie

circuit. Il est tellement haut qu’il est impossildle ne pas le voir de partout !

Nous prenons le car qui navette sur 4 km afin desmendre au lieu de départ en bordure de la ville.
Chacun choisit son circuit et nous partons poualéleouverte : de nombreux temples émaillent les
circuits. Aux contrdles nous recevons des boisgcafg, thé, eau, potage) et offrons des autocsllant
avec le drapeau belge, petit objet dont les japosait friands.

Peu avant le retour dans Kawaguchi, une TV locpleavait repéré le drapeau belge, nous demande nos
impressions en anglais a destination des télédpacsgaponais.

Au retour au centre olympique, nous retrouvonsanderités et dégustons une biére aprés avoir pas ma
cherché pour trouver I'unique pompe de laguelle etiulait ! Ensuite la navette nous ramene a lihGte
pour la douche, le souper et la courte nuit.

Samedi 16 mai : Au lever, la vue est toute autre que la veille Fg a été déménagé : les nuages et le
brouillard créent un obstacle infranchissableeuka! Nous prenons la navette pour une trentaine de
kilometres afin de nous rendre au départ au Lacareakako, deuxieme lieu d’organisation de
I'olympiade. Il y fait froid, gris et il y a peu daonde. Les vétements de pluie sont sortis, mais po
moins d’'une demi heure seulement. Ensuite I'éqdgehoc du garage Pacini sort les T-shirts noils et
soleil revient, timidement.

Les temples sont a nouveau Iégion. Nous y sommesen@moins d’'un mariage dans I'un d’eux. Apres
un moment d’hésitation, nous offrons un autocolint mariés qui semblent apprécier : un gage de
bonheur pour le jeune couple ?

Au retour a Yamanakako, la TV nous guete a nouvdatre secret ? Le drapeau belge tout simplement.
Il fait vraiment froid et nous décidons de reprenldr navette plus tét que prévu pour rentrer ad¢ho
nous réchauffer quelque peu et nous préparer paouper festif des délégations étrangeres dans une
brasserie renommée a c6té de laguelle le maratesaj ce matin : ne m’en demandez pas son nom,
C’était écrit en japonais. Je sais maintenant eeogla représente de ne pas savoir lire ...

Le repas était bon, étonnant. L’'ambiance festiliagoe groupe y allant de sa petite chanson national
(« La petite gaiole » pour nous) et de son pasadseal Les responsables de I'agence de voyage ont
méme prolongé la soirée en offrant des litres dechilans les cars pendant le retour alors que &tvar
nous chantait une autre air !

Dimanche 17 mai : Les derniers circuits de 10 et 20 km sont parcoassez rapidement, chacun
voulant étre présent a la cérémonie de cléturéesgmzon du Stellar Théatre. Nous avons cependant v
plusieurs matchs de base-ball, sport roi au Jdpes temples encore, des rizieres et des jardins
superbes, mais aussi trop d’asphalte comme les précédents. Dommage.

La cérémonie de clbéture est simple et le passagkaheau olympique dans les mains des Turcs est
émouvant. Oui, c’est fini : sayonara (au revoigele you in Antalya ?

L’aprés-midi nous retrouvons les cars a destinadetialtitude 2400 m sur le Fuji. Mais la pluig de

la partie. Le brouillard aussi. Et a cette altitatkest de tempéte qu’il s’agit. Nous pouvons a eesartir

du car et nous engouffrer dans la boutique dutédement le vent souffle.

Au retour notre guide nous apprend a fabriquerrigami. Elle nous renseigne également sur les bains
publics présents dans notre hotel, sur le ritdeguaccompagne et sur le fait qu’apres les japonais
passent au restaurant en kimono.

Quelques uns décident alors de se vétir de leuntkinde la chambre pour redescendre au restaurant.
Les grincheux parlent de carnaval et tous les awealent des photos !

Lundi 18 mai : Grand déplacement vers Hiroshima, dans le sudca&essnous emmeénent vers la gare de
Shin-Fuji, une nouvelle gare TGV ou plutdt Shinkeméun Hikari, bel oiseau blanc, de vitesse
moyenne 250 km/h), car ce n’est pas pareil : ilbpaucoup plus de place que dans un TGV, le service
des hoétesses est pareil a celui des avions deeclasss on n'a que 45 secondes ou une minute pour




embarquer tous ! C’est pourquoi nos bagages volkeamirvoyagent en camion sans nous. Nous
retrouvons également Yoko pour la suite des oarsiti

Nous quittons le premier Shinkansen a Himeiji pteéaons des cars pour la visite de la Forteresse du
Cygne Blanc (patrimoine mondial de TUNESCO), udtgau meédiéval en bois superbement bien
conserve.

Apres la visite les cars nous ramenent a la gareoasd prenons un deuxieme Shinkansen (Hikari). Un
diner nous y est servi : copieux et varié. Puissrmenons un troisieme Shinkansen (un Nozomi de
vitesse moyenne 300 km/h et plus long que les gutreque Hiroshima ou nous nous installons a
I'Hétel New Hiroden proche de la gare. Le souperegris par petits groupes : pour nous ce sei@iaut
d’'une grande table dans une galerie marchandeghada Aprés le repas nous flanons dans le quattier
visitons I'un des nombreux « Casinos » trés pisédes japonais apres le travail.

Mardi 19 mai : Les cars nous enmenent pres du Dome de I'Atomeymivisite du centre ville et du
Musée de la Paix, impressionnant témoignage du baielment atomique que la ville a di subir le 6
aolt 1945, entrainant la mort de 250.000 personmeans.

Apres le diner dans un resto de la ville, nousrtepa en car, puis en bateau vers I'lle de Miyajpoar
une marche IVV encadrée par des membres du clabéntre de superbes temples et autres édifices
ainsi que la visite du Temple Shintoiste Itsukush{sanctuaire Patrimone Mondial de TUNESCO)
établi sur Ille depuis I'an 591. C’est un ensendniehitectural exceptionnel.

Pour le souper nous nous éclipsons dans un quelnéerd et avons les mémes problémes pour le choix
du repas : tarif en japonais sans images. Noussfinis par manger un mélange de légumes et de giande
cuits enrobés dans une crepe salée : délicieuxésApn retour a pied par de petits chemins tortueux
nous gagnons un repos bien mérité.

Mercredi 20 mai : Nous prenons un nouveau Shinkansen a destinatiétyato et Ia un car vers Nara,
berceau de la culture japonaise. Nous y visitor@@rénd Boudha dans son pavillon (statue de 18 m de
haut, pesant 450 tonnes), ainsi que le Grand Sainetkiasuga au bout d’'une allée de 3000 lanteraes d
pierre.

Arrivée a I'Hotel New Miyako (950 chambres) en falela gare. Il nous faut un peu de temps pour
nous y retrouver ...

Pour le souper, rendez-vous au resto japonaishalgsettes nous deviennent familiéres, les menus
également, mais sont diversement apprécies.

Jeudi 21 mai : Visite de I'ancienne ville impériale : les plusdoe temples et jardins zen. Le Temple
Ryoanji, le Pavillon d’Or (1397) réellement recoriviune feuille d’or et le Palais de Tokugawa-
Shogunats que nous visitons déchaussés (Patriritmindial de 'TUNESCO).

Vendredi 22 mai : Marche IVV dans Kyoto avec visite du Temple deKakuji, passage dans le vieux
quartier de Gion (célébre pour ses geishas). Baoarinous chantons une petite chanson pour Yoko et
lui remettons le polo cadeau du groupe. Diner bulf@s un restaurant fameux. La journée se termine
avec un panorama merveilleux sur la ville a paiTemple Kiyomizu sur les hauteurs.

De retour a I'hétel nous prenons congé de Yoka, éraue. Pendant I'avant soirée nous montons a la
Kyoto Tower d’ou nous avons une vue superbe suitléaet ses 2000 temples. Le dernier souper est
pris avec des baguettes, évidemment.

Samedi 23 mai : Transfert en car vers I'aéroport de Osaka/Kamgaiyel aéroport entierement repris
sur la mer. Vol retour en Boeing 777 de Air Frajusgiue Paris et retour au pays en car.

Un voyage exceptionnel dont tous se souviendramgtemps !

Michel Cornilly, Secrétaire Fédéral



Quelques unes des nombreuses photos prises peedsdjbur unique !

Marche dans le Parc du Palais Imperial Présidents Belge et Francais au pied
de la Tour de Tokyo

Face a I'hdtel: lac et Mont Fuji Jeunes marigs Gheishas



